Béh na Lhoty, 19. ro¢nik v béhu do vrchu, 10. 5. 2014

6 km /390 m

Poradatel : Klub Horskych Bézcl Radegast

Misto a €as : KfiZzovatka Vsetinské a Vyletni

10. 5. 2014 (sobota)
Start : Hromadny muzi + Zeny v 15,00 hod.

Trat’ : délka 6 km /pfevySeni 390 m, asfalt + lesni
terén, trat je Clenita stfida stoupani a roviny,

se zavérecnym cilovym dobéhem k vysiladi

na Malé Lhoté 691 m n. m. Trat je znaCena
Cerveno-bilymi faborkami.

Startuji : VSichni fadné pfihlaSeni zavodnici
starSi 15let na vlastni nebezpeci, mladsi pouze
s pisemnym souhlasem zakonného zastupce.
BéZi se za plného silniéniho provozu,

v mistech kfizeni hlavni a vedlej$i cesty zvyste
opatrnost!!

Prezentace : V misté startu 10. 5. od 14,00 hod.

Startovné : 50 K¢ zahrnuje vysledkovou
listinu, malé obderstveni v cili.

Kategorie : Muzi do 40 let, muzi nad 40let, Zeny.
Vyhlaseni : Vyhlaseni vysledkd probéhne

v restauraci Pod Dubem na Malé Lhoté

po dobéhu posledniho zavodnika.

Ceny : Vécné pro prvni 3 v kategorii.

Informace : Lukas Suchanek tel.: 604 585 329
E-mail : khbradegast@post.cz,
www.khbradegast.ic.cz

Trat'ové rekordy :
Vlado vMacec":ek /AK Asics Kromériz/ 24:24 min.
Irena Sadkova /AC Pardubice/ 29:15 min.

Vitézové v roce 2013 :
Pavel Dvorak 27:35 min.
Adéla Esentierova 34:54 min.

Pocet zavodniku v roce 2013 byl 39.

IVyb&hni i ty!!



