ROZPIS ZAVODU

,Okolo frenstatskych mustka.

40. ro¢nik zavodu v prespolnim béhu.

Poradatel: TJ Frenstat pod Radhostém — oddil bézeckého lyZovani
Datum: sobota 4. fijna 2014
Misto zavodu: Frenstat p.R / Horecky, areal pred restauraci Rekovice

(49°32'17.395"N, 18°11'36.815"E)

Prihlasky: E-mail: tifrenstat@quick.cz do patku 3. 10. do 12,00 hod.
V den zavodu 1 hodinu pred startem v misté prezentace.

Zav. kancelar: Restaurace Rekovice

Startovné: 30,- K¢

Kategorie a délka trati:

Benjaminci 2009 a mladsi 100 m Starsi Zaci 2001-2002 3 km(2x1,5km)
Ml. pfedzacky 2007 —2008 200 m MI. dorostenky 1999 —2000 3 km (2 x 1,5 km)
Ml. pfedzaci 2007 —2008 200 m Ml. dorostenci 1999 -2000 5km (2x2,5km)
Predzacky 2005-2006 500m St. dorostenky 1997 -1998 5km (2 x 2,5 km)
Predzaci 2005-2006 500 m St. dorostenci 1997 -1998 7,5 km (3 x 2,5 km)
Mladsi zakyné 2003 -2004 1,5 km Zeny a juniorky 1996 a star$i 5 km (2 x 2,5 km)
Mladsi Zaci 2003-2004 1,5km MuZi a juniofi 1996 astarsi 7,5 km (3 x2,5km)
Starsi zakyné 2001 -2002 2,5km Prichozi bez omezeni 2,5 km

Trat ¢lenitd, louka, lesni cesta, asfalt.

Start: 10,00 hod. — hromadny po kategoriich

Vyhlaseni vysledki: 30 min. po dobéhu posledniho zavodnika

Ceny: 1.-3. misto / diplom a cena

Informace: tel. 732 904 052, www.skifren.cz

Upozornéni: Zavodnici, ¢inovnici a divaci se Ucastni zavodu na vlastni nebezpedci.
Cinovnici zavodu: Ing. Libor Mikeska — reditel zavodu

Mgr. Alena Lavi¢kova — sekretar zavodu
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